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“向下扎根”是基层干部成长最美的姿态

参天之木，必有其根，怀山之水，必有其源。“向下扎根”是一种勇气、是一种力量，也是成

长最美的姿态，向下的深度将决定成长的高度。党的根基在人民、血脉在人民、力量在人民，广大

基层干部当以“向下”的姿态扎根基层、了解基层、融入基层，汲取“向下扎根”的力量，在人民

群众中把根扎牢扎实，充分吸收养分、茁壮成长。

接地气，永葆“眼睛向下看”姿态，扎牢“为民”之根。“从群众中来，到群众中去”一直是

我们党走群众路线的工作方法，也是我们党一贯的优良作风。眼睛向下，深入了解群众在做什么、

在想什么，不仅是体现专注性的基本要求，也是了解掌握群众思想的重要途径。基层干部与人民群

众距离最近，关系也最为密切，要想走稳脚下之路，就需要眼睛向下，将根基扎到群众生活里，想

群众之所想，急群众之所急，始终和广大人民群众站在一起。因此，基层干部要保持眼睛向下的情

怀，坚持眼睛向下的方法，在工作中厚植“一枝一叶总关情”的为民情怀，将自己融入到群众中间，

与群众打成一片，始终把人民群众的安危冷暖挂在心上，用心用情用力办好每一件“小事”，真正

做到叩开百姓“家门”，打开群众“心门”，切实解决好群众的操心事、揪心事、烦心事，当好群

众“暖心人”。

去娇气，永葆“身体向下弯”姿态，扎深“奋斗”之根。“越是成熟的稻穗，越懂得弯腰。”

基层干部当像成熟的麦穗一般，学会弯下腰、俯下身，甘做为民服务的“孺子牛”。人民群众中蕴

藏着无限智慧和力量，身体向下弯，体现的是尊重、依靠广大人民群众。因此，基层干部要放下身

段，积极投身到服务群众的实践中去，主动深入田间地头、百姓家中，贴近群众“心窝”，体察群

众“脉搏”，倾听群众“呼声”，以“拼命三郎”式的精神带着群众“干”、引导群众“干”，真

正做到察民情、解民忧、暖民心。永葆艰苦奋斗、奋发有为的优良作风，扮演好基层工作中的每一

个“角色”，当好矛盾纠纷的“调解员”、村情民意的“联络员”、为民解忧的“服务员”，当好艰苦奋

斗的“老黄牛”、创新发展的“拓荒牛”、无私奉献的“孺子牛”，在“乡村振兴”的赶考路上奋力前行、

扬帆远航。

增底气，永葆“脚步向下迈”姿态，扎紧“实干”之根。“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，

再美好的蓝图，如果不能落细落实，也只是“纸上谈兵”。基础不牢，地动山摇，新的使命要求我

们要将根基扎到切实工作中，真正勤勉工作，脚踏实地奋力向前，迈开步子，一步一个脚印，把每

一步都走好踩实，用双脚丈量民情民意，用脚底板履职尽职。因此，基层干部要把基层“大家庭”

的“家底”摸透，切实解决群众的急难愁盼，多在聚集群众心声上下“绣花”功夫，注重倾听、悉

心揣摩群众的话外音、弦外意，在“牢骚话”中读懂实际诉求，当好群众的“知心人”。抓铁有痕、

踏石留印，要发扬“钉钉子”精神，锲而不舍地抓、举一反三地改，一件接着一件办、一锤接着一

锤敲、一年接着一年干，确保工作任务件件有着落、工作部署事事有回音，以务实作为赢得民心，

以沾满泥土的脚步砥砺前行。


