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在开学“军训课”中汲取“三气”

又是一年开学季，军训成为很多学校新生入学的“第一课”。近日，贵州一所大学开展实战式

军训，格斗、射击、红蓝对抗、医疗救治，现场堪比大片，让不少网友直呼“羡慕”。广大青年干

部要也要从军训课中汲取“三气”，增进信念、追梦逐梦，激发奋斗热情、涵养奋斗底色，用崭新

的风貌、昂扬的精神迎接全新的大学生活，用青春热血宣告“强国有我”。

抬起头，以“为有牺牲多壮志，敢教日月换新天”的勇气，培育拳拳“报国心”。一声声非常

有力的“哈！哈！嘿！”在操场中回荡，看着千余名学生们整齐划一、勇猛有力的动作，那飒爽的

英姿令广大网友们心潮澎湃。众所周知，在培养青少年国防意识、培塑广大学生崇军尚武精神的同

时，军训也是强健学生体魄、提高学生综合素质的有效举措。现在基层存在一些这样的青年干部：

明明只有二三十岁，干起工作却抱着五六十岁的“老同志心态”，打不起精神，提不起兴趣，找不

到激情。年纪轻轻却总是摆出一副熬日子、盼退休的架势，严重影响工作运转。广大青年干部要深

入学习习近平新时代中国特色社会主义思想，切实提升政治站位，进一步增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”，主动把基层一线当成“试炼场”，敢于承担责任、敢于直面问

题、迎难而上，做到遇事不回避、不推诿、不敷衍、不塞责。坚守初心使命，以“功成不必在我”

的精神境界和“功成必定有我”的历史担当，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈奋斗。

挺起胸，以“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的底气，树立稳固“自信心”。看着全体参

训学员在烈日下站军姿，练队列，却无一人中途退出，他们贴紧不留缝隙，两肩后张，收腹，下额

微收，抬头挺胸，目视前方，斗志昂扬。体现出一份从容的美，坚定、坚强、坚毅。硬骨傲苍穹，

笑傲风霜雪，感觉有股浩然正气贯长虹。百年征程波澜壮阔，百年初心历久弥坚。习总书记深刻指

出：“一百年来，我们党致力于为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴，致力于为人类谋进步、为

世界谋大同，天下为公，人间正道，这是我们党具有历史自信的最大底气，是我们党在中国执政并

长期执政的历史自信，也是我们党团结带领人民继续前进的历史自信。”广大青年干部要有“咬定

青山不放松”不畏艰难，愈挫愈勇，的不屈精神，拿出自己“明知山有虎，偏向虎山行”的自信和

担当，秉持“逢山开路、遇水搭桥”的闯劲，展示“强国有我请党放心”的青年自信，练就能揽“瓷

器活”的“金刚钻”，在新征程上贡献自己的青春力量。

撑起腰，以“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”的骨气，传承顽强“战斗心”。正在进行红

蓝对抗的学生们从上到下，汗在流淌，腿麻脚酸，但还是选择不顾一切，大胆向前地冲向“敌方”，

这正是磨练人的坚强意志的最佳时机。苏轼有句话说：“古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有

坚忍不拔之志。”广大青年干部要充分发扬斗争精神，增强斗争本领，与矛盾阻碍作斗争、与风险

挑战作斗争、与错误思想作斗争，遇大事有静气，泰山压顶而面不改色，不可未战先输三分。更要

勇往直前，思良策解疑难杂症，乘风破浪。增强骨气，练就一身铮铮傲骨，增强艰苦奋斗意识、涵

养艰苦奋斗精神、汇聚艰苦奋斗伟力，拿出顽强的“战斗心”去成就一番新事业，取得一番新胜利。


